
 

                                                                                                  
 

                                                                                                  

TRUNG TÂM PHÂN TÍCH ECONOMIC NOTES 

CẬP NHẬT DIỄN BIẾN MẶT BẰNG LÃI SUẤT HỆ THỐNG NGÂN HÀNG 

THÁNG 3/2026  

 

1. Cập nhật diễn biến lãi suất 

Trong tháng 3/2026, mặt bằng lãi suất huy động tiếp tục xu hướng tăng khi nhiều ngân hàng như 

Techcombank, VPBank và Bac A Bank đã điều chỉnh tăng lãi suất niêm yết, với mức tăng phổ biến từ 0.2 – 

0.6 điểm phần trăm đối với tiền gửi cá nhân kỳ hạn 12 tháng. Đáng chú ý, MB Bank là ngân hàng ghi nhận 

mức điều chỉnh mạnh nhất, khi lãi suất cùng kỳ hạn tăng khoảng 1 điểm phần trăm so với tháng trước, qua 

đó dẫn dắt xu hướng gia tăng lãi suất huy động trong hệ thống. 

Tính từ tháng 12/2025 đến nay, mặt bằng lãi suất huy động kỳ hạn 12 tháng tại phần lớn các ngân hàng đã 

tăng trong khoảng 0.2 - 1 điểm phần trăm. 

Thông tin lãi suất huy động tại ngày 19/3/2026 của một số ngân hàng (Đơn vị: %/năm) 

Kỳ hạn 3 tháng 6 tháng 12 tháng 
Chênh lệch lãi suất 

của kỳ hạn 12 tháng 
so với tháng 02/2026 

Chênh lệch lãi suất 
của kỳ hạn 12 tháng 

so với tháng 12/2025 

BID 2.4 3.5 5.2 0 0.5 

CTG 2.1 3.5 5.2 0 0.5 

VCB 2.4 3.5 5.2 0 0.6 

MBB 4.1 4.7 6.5 1 0.95 

TCB 4 5.15 5.25 0.2 0.5 

ACB 3.9 4.5 5.2 0 0.3 

VPB 4.75 6.4 6.6 0.6 0.6 

HDB 3.6 5.4 5.7 0 0 

SHB 4.2 5.2 5.6 0 0 

BAB 4.55 6.8 6.85 0.25 0.35 

MSB 3.6 4.7 5.3 0 -0.3 

NAB 4.75 5.7 5.7 0.2 0.2 

KLB 3.5 5.3 5.5 0 0 

STB 4.6 5.5 5.8 0 0.9 

 

Việc các ngân hàng đẩy mạnh tăng lãi suất huy động phản ánh áp lực gia tăng về nhu cầu vốn và thanh khoản 

trong hệ thống, đồng thời cho thấy nhu cầu huy động từ khách hàng trở nên rõ nét hơn khi chênh lệch chi phí 

giữa kênh tiền gửi và các nguồn vốn giá rẻ khác đã thu hẹp trong thời gian qua. Diễn biến này cũng phần nào 

được phản ánh trên thị trường liên ngân hàng. Đầu tháng 3, lãi suất giao dịch qua đêm bình quân đã có thời 

điểm vượt 10% trong ba phiên liên tiếp.  
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Trong bối cảnh chi phí huy động gia tăng và thanh khoản chịu áp lực, lãi suất cho vay cũng ghi nhận xu hướng 

điều chỉnh tăng. Cụ thể, lãi suất cho vay bình quân tại nhiều ngân hàng đã tăng khoảng 0.2–0.8 điểm phần 

trăm trong tháng 01/2026 so với tháng 12/2025.  

 

Nguồn: Các ngân hàng, PSI tổng hợp 

2. Dự báo diễn biến lãi suất trong quý 2/2026 

Chúng tôi dự báo mặt bằng lãi suất của các ngân hàng sẽ tiếp tục gia tăng và lưu ý rủi ro tỷ giá trong quý 

02/2026 do một số nguyên nhân sau: 

(1) Thanh khoản vẫn là yếu tố chưa thể giải quyết dứt điểm. Vấn đề thanh khoản hiện vẫn chủ yếu được giải 

quyết thông qua sự can thiệp của Ngân hàng nhà nước trên thị trường mở. Áp lực thanh khoản của hệ 

thống ngân hàng nhìn chung đã kéo dài kể từ đầu tháng 12/2025 dù một số thời điểm đã hạ nhiệt. Trong 

nhiều phiên có khối lượng bơm lớn, số lượng thành viên tham gia đấu thầu đã lên tới 25 thành viên, cho 

thấy vấn đề thanh khoản có những lúc đã diễn ra trên toàn bộ hệ thống. 

 

(2) Rủi ro lạm phát từ xung đột địa chính trị. Các diễn biến căng thẳng địa chính trị vừa qua đã đẩy giá dầu 

thế giới tăng mạnh, có những phiên chạm mốc 120 USD/bbl (giá dầu Brent ngày 20/3/2026 tăng hơn 45% 

so với trước thời điểm xảy ra xung đột). Giá dầu gia tăng sẽ dẫn đến hệ quả về rủi ro lạm phát do áp lực 

chi phí đẩy, từ đó đặt ra bài toán về điều tiết chính sách tiền tệ cho NHNN.  

 

(3) Lộ trình cắt giảm lãi suất của FED đã chậm lại. Tình hình xung đột trên thế giới khiến FED giữ nguyên lãi 

suất điều hành trong phiên họp tháng 3, đồng thời đưa ra những nhận định cho thấy đang có sự thay đổi 

về tổng thể định hướng nới lỏng chính sách tiền tệ trước đó. Dù dự báo có thể có một đợt cắt giảm lãi 

suất nữa trong năm 2026, việc lãi suất duy trì sẽ trực tiếp gây ra những rủi ro về tỷ giá. Chính sách tiền tệ 

nới lỏng, đi ngược lại với Mỹ sẽ phải đánh đổi bằng tỷ giá tăng mạnh hơn. Ngược lại, nếu muốn ổn định 

tỷ giá, NHNN buộc phải chấp nhận chính sách tiền tệ thắt chặt hơn, đồng nghĩa với việc không thể duy trì 

mặt bằng lãi suất thấp.  

Theo biểu đồ phân tán ý kiến của các thành viên FOMC, dù tồn tại sự khác biệt trong dự báo nhưng các 

thành viên đang có quan điểm thiên về “diều hâu” hơn là “bồ câu”, khi các chấm dự báo chủ yếu tập trung 

ở vùng hiện tại và cao hơn. Việc mặt bằng lãi suất duy trì ở mức cao hoặc tiếp tục gia tăng trong dài hạn 

sẽ kéo dài áp lực lên tỷ giá đối với thị trường trong nước.  
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Biểu đồ phân tán ý kiến của các thành viên FOMC sau buổi họp ngày 19/3/2026 

 

 
 

Nguồn: Bloomberg 

Chúng tôi sẽ tiếp tục cập nhật những diễn biến mới về tình hình lãi suất trong nước nhằm đánh giá tác động 

tới kinh tế vĩ mô cũng như các nhóm ngành tại Việt Nam. 
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LIÊN HỆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUYÊN BỐ MIỄN TRÁCH 

Báo cáo phân tích này được thực hiện bởi Công ty Cổ phần Chứng khoán Dầu khí (PSI) chỉ nhằm mục đích cung cấp thông 

tin tham khảo chung cho các nhà đầu tư. Báo cáo này không cấu thành một lời chào mời mua, bán, hay đăng ký bất kỳ sản 

phẩm tài chính hoặc chứng khoán nào được đề cập trong đây. 

Các thông tin, phân tích, nhận định và quan điểm trình bày trong báo cáo này chỉ mang tính chất tham khảo và không nhằm 

mục đích thay thế cho việc đánh giá và đưa ra quyết định đầu tư độc lập của nhà đầu tư. PSI khuyến nghị nhà đầu tư nên 

tự thực hiện đánh giá hoặc tham khảo ý kiến tư vấn chuyên nghiệp phù hợp với mục tiêu đầu tư, khả năng tài chính và mức 

độ chấp nhận rủi ro của bản thân trước khi đưa ra bất kỳ quyết định đầu tư nào. 

Các thông tin được sử dụng trong báo cáo này được thu thập từ các nguồn mà PSI cho là đáng tin cậy và có sẵn công khai 

tại thời điểm công bố. PSI không đảm bảo và không chịu trách nhiệm về tính chính xác, đầy đủ, kịp thời hoặc phù hợp cho 

bất kỳ mục đích cụ thể nào của các thông tin đó. Các thông tin và quan điểm có thể thay đổi mà không cần thông báo trước. 

PSI hoặc các công ty liên kết của PSI, cũng như các nhân viên tham gia lập báo cáo này, có thể có hoặc đã có các vị thế 

trong các chứng khoán được đề cập, hoặc có thể đã cung cấp các dịch vụ ngân hàng đầu tư, tư vấn tài chính, hoặc các dịch 

vụ khác cho các tổ chức phát hành chứng khoán đó. 
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